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Datum: Mittwoch, 4. Marz 2020
Ort: Unterterzen / Flumserberg
Kosten: CHF 42.00 inkl. gemeinsames Mittagessen, ohne Getranke und

Anreise (Mit Saisonabo CHF 15.00 fur Mittagessen)

Hauptleitung: | Peter Biinzli (079 476 14 48)

Besonderes: Auskunft Uber die Durchfiihrung am Vortag ab 17 Uhr unter
www.spoku-bwzt.ch

Alle Lernenden miissen bei einer Absage des Skianlasses am
Alternativprogramm teilnehmen. Informationen dazu werden ebenfalls
auf der Homepage aufgeschaltet.

Mithehmen: Komplette Ski-/Snowboardausristung (Bindung muss vorgangig
kontrolliert und eingestellt werden), warme Winterbekleidung,
Sonnenschutz, Taschengeld

Helm tragen obligatorisch, Rickenprotektor empfohlen!

Abmeldung

Abmeldungen sind bis spatestens vor Beginn des Anlasses bei der Hauptleitung zu melden (evtl.
Combox mit genauer Angabe von Name, Klasse, Grund)! Bitte deutlich sprechen. Der Lehrbetrieb wird
per Mail Uber die Absenz informiert. Nur bei rechtzeitiger, personlicher und korrekter Abmeldung wird der
einbezahlte Betrag bis zu den Frihlingsferien zurlickerstattet. Fir Umtriebe kann ein Betrag von Fr. 10.-
verrechnet werden.




Skifahren Flumserberg Mi

S4 ab Wattwil Bahnhof (Billette Wohnort bis nach Unterterzen selber I6sen)

1) Treffpunkt bei der Talstation der Gondelbahn in Unterterzen (Vor der
2) Gemeinsames Mittagessen mit Winterwanderer/Schilittler im

3) Besammlung und Abschluss Tannenboden (Platz vor der Kasse)

BWZ
TOGGENBURG
Programm:
08.00 Uhr
Individuelle Zusteigeorte ab Wattwil méglich
08.41 Uhr Ankunft Bahnhof Unterterzen
08.45 - 09.00
Treppe)
12.00 Uhr
Bergrestaurant Prodalp
15.30 Uhr
16.16 Uhr Ruckreise ab Bahnhof Unterterzen
16.58 Uhr Ankunft Bahnhof Wattwil

Spezielle Informationen fiir Ski- und Snowboardfahrer

e Fahrten mit dem Privatauto zu den Skiorten sind verboten. Es werden die o6ffentlichen

Verkehrsmittel benutzt.

o Der Sporttag darf unter keinen Umstanden vorzeitig verlassen werden. Jeder Lernende muss
sich an- und am Schluss beim Hauptleiter abmelden. Eine Suchaktion kommt teuer!

e Am Sporttag selbst erhalt jeder Lernende ein kleines Notfallmerkblatt, welches er auf sich tragt

und naturlich liest und befolgt.

e Genuss von Alkohol/Cannabis

Wer fahrt, trinkt nicht!!! Der Schneesporttag ist ein Schultag, bei dem wir den Sport geniessen
wollen. Bei Unfallen wegen Alkoholkonsum, etc. lehnt das BWZ Toggenburg jegliche Haftung
ab. Bei schlechtem Benehmen an allen Orten (Skilift, Restaurant, Piste) ist mit dem Entzug der
Tageskarte zu rechnen. Erkennbar alkoholisierte Lernende werden dem Berufsbildner

gemeldet.

Fis — Regeln beachten

Grundregel:
1. Niemanden gefahrden oder schadigen

Verhalten bei Unféllen:
9. Hilfe leisten, Rettungsdienst alarmieren.
10. Unfallbeteiligte oder Zeugen: Personalien angeben

Fahrregeln:

2. Fahrweise und Geschwindigkeit dem Kénnen und den
Verhaltnissen anpassen.

3. Fahrspur der vorderen Fahrer respektieren.
4. Uberholen mit geniigend Abstand.
5. Vor dem Anfahren Blick nach oben.

Anhalten/Aufstieg:

6. Anhalten nur am Pistenrand und an Ubersichtlichen
Stellen.

7. Auf — oder Abstieg nur am Pistenrand.

Zeichen:
8. Markierungen und Signale beachten!

Flir Snowboarder besonders zu beachten:

- Vor jedem Richtungswechsel, besonders vor
Backsideschwiingen: Blick zuriick, Raum Uberprifen.

- Nicht auf Pisten sitzen oder herumliegen!

- Das abgeschnallte Snowboard sofort mit der
Bindungsseite nach unten in den Schnee legen.

- An Ski- und Sesselliften ist der hintere Fuss aus der
Bindung zu lésen.

- Der vordere Fuss muss mit einem Fangriemen fest mit
dem Brett verbunden sein.

Abmeldung

Abmeldungen sind bis spatestens vor Beginn des Anlasses bei der Hauptleitung zu melden (evitl.
Combox mit genauer Angabe von Name, Klasse, Grund)! Bitte deutlich sprechen. Der Lehrbetrieb wird
per Mail Uber die Absenz informiert. Nur bei rechtzeitiger, personlicher und korrekter Abmeldung wird der
einbezahlte Betrag bis zu den Frihlingsferien zurlickerstattet. Fir Umtriebe kann ein Betrag von Fr. 10.-
verrechnet werden.




