
BWZ 
TOGGENBURG  Klettern/Hallensport Freitag 

 

Abmeldung 
Abmeldungen sind bis spätestens vor Beginn des Anlasses bei der Hauptleitung zu melden (evtl. 
Combox mit genauer Angabe von Name, Klasse, Grund)! Bitte deutlich sprechen. Der Lehrbetrieb wird 
per Mail über die Absenz informiert. Nur bei rechtzeitiger, persönlicher und korrekter Abmeldung wird der 
einbezahlte Betrag bis zu den Frühlingsferien zurückerstattet. Für Umtriebe kann ein Betrag von Fr. 10.- 
verrechnet werden. 

 

 

 
 
 
 
 

Datum: Freitag, 6. März 2020 

Ort: Kletterwand Lichtensteig,Freudegghalle und Sporthalle BWZT 

Kosten: CHF 15.00 (inkl. Mittagessen, Mensa BWZT) 

Hauptleitung: Maurine Spruit (079 353 90 48) 

Besonderes: 8-24 Teilnehmende 

Mitnehmen: Sportbekleidung mit Hallenturnschuhen, ev. eigene Kletterfinken, 
Schläger, Getränk 

Programm: 

08.45 Uhr 

08.45 – 09.00 

09.00 – 12.00 

 

 
 

12.30 – 13.30 

 

13.45 – 16.15 

 

 

ca. 16.30 Uhr 

 

Treffpunkt Eingang Sporthalle Freudegg, Lichtensteig 

Umziehen 

Aufbau Kletterwand und Klettern in Kleingruppen 

 

Transfer mit öV, 11.47 oder 12.17 ab Lichtensteig, Haltestelle Obertor 
nach Wattwil, Haltestelle Bahnhof  

Mittagessen Mensa BWZT 

 

Turnhalle BWZT 

Aufwärmen / Einspielen / Regeln 

 

Ende 

 
 

 

 


